
報 育 養 娯 通 他 2
3:38 ― 3:40 2 オープニング
報 育 養 娯 通 15 他
3:40 ― 3:55 15 カイモノラボmini
報 育 養 娯 通 他 5
3:55 ― 4:00 5 シェア！ＣＢＣ
報 30 育 養 娯 通 他 報 30 育 養 娯 通 他 報 30 育 養 娯 通 他 報 30 育 養 娯 通 他 報 30 育 養 娯 通 他 報 25 育 養 娯 通 他 報 10 育 養 娯 通 他
4:00 ― 4:30 30 TBS NEWS 4:00 ― 4:30 30 TBS NEWS 4:00 ― 4:30 30 TBS NEWS 4:00 ― 4:30 30 TBS NEWS 4:00 ― 4:30 30 TBS NEWS 4:00 ― 4:25 25 TBS NEWS 4:00 ― 4:10 10 TBS NEWS
報 23 育 5 養 12 娯 10 通 他 報 23 育 5 養 12 娯 10 通 他 報 23 育 5 養 12 娯 10 通 他 報 23 育 5 養 12 娯 10 通 他 報 23 育 5 養 12 娯 10 通 他 報 育 養 娯 通 30 他 報 育 養 娯 通 30 他
4:30 ― 5:20 50 4:30 ― 5:20 50 4:30 ― 5:20 50 4:30 ― 5:20 50 4:30 ― 5:20 50 4:25 ― 4:55 30 CBCカイモノラボ 4:10 ― 4:40 30

ウィークエンドスペシャル テレビショッピング
THE TIME' THE TIME' THE TIME' THE TIME' THE TIME' 報 育 養 娯 通 他 5 報 育 養 15 娯 15 通 他

4:55 ― 5:00 5 シェア！ＣＢＣ 4:40 ― 5:10 30

報 育 養 娯 通 30 他 うたなびMAX！！
5:00 ― 5:30 30 報 育 養 娯 通 30 他

早朝テレビショッピング 5:10 ― 5:40 30

報 62 育 38 養 38 娯 22 通 他 報 62 育 38 養 38 娯 22 通 他 報 62 育 38 養 38 娯 22 通 他 報 62 育 38 養 38 娯 22 通 他 報 62 育 38 養 38 娯 22 通 他 テレビショッピング
5:20 ― 8:00 160 5:20 ― 8:00 160 5:20 ― 8:00 160 5:20 ― 8:00 160 5:20 ― 8:00 160 報 15 育 養 娯 通 他 報 育 養 娯 通 他 5

5:30 ― 5:45 15 JNNニュース 5:40 ― 5:45 5 シェア！ＣＢＣ
報 育 9 養 43 娯 53 通 他 報 育 養 15 娯 通 他
5:45 ― 7:30 105 5:45 ― 6:00 15 皇室アルバム

夜明けのラヴィット！ 報 育 15 養 22 娯 8 通 他
6:00 ― 6:45 45

バナナマンの
早起きせっかくグルメ！！

THE TIME, THE TIME, THE TIME, THE TIME, THE TIME,
報 15 育 養 娯 通 他
6:45 ― 7:00 15 JNNニュース

報 育 10 養 15 娯 5 通 他
7:00 ― 7:30 30

健康カプセル！ゲンキの時間

報 育 5 養 5 娯 19 通 他 報 育 8 養 14 娯 8 通 他
7:30 ― 7:59 29 7:30 ― 8:00 30

所さんお届けモノです！ がっちりマンデー！！

報 5 育 9 養 46 娯 55 通 他 報 5 育 9 養 46 娯 55 通 他 報 5 育 9 養 46 娯 55 通 他 報 5 育 9 養 46 娯 55 通 他 報 5 育 9 養 46 娯 55 通 他 報 15 育 15 養 24 娯 32 通 他 報 80 育 14 養 20 娯 通 他
8:00 ― 9:55 115 8:00 ― 9:55 115 8:00 ― 9:55 115 8:00 ― 9:55 115 8:00 ― 9:55 115 7:59 ― 9:25 86 8:00 ― 9:54 114

ラヴィット！ ラヴィット！ ラヴィット！ ラヴィット！ ラヴィット！
サタデープラス サンデーモーニング

報 12 育 25 養 44 娯 44 通 他
9:25 ― 11:30 125 報 育 養 娯 通 他 6

報 育 5 養 10 娯 15 通 他 報 育 養 娯 通 30 他 報 育 養 娯 通 30 他 報 育 養 12 娯 18 通 他 報 育 10 養 15 娯 5 通 他 9:54 ― 10:00 6

9:55 ― 10:25 30 9:55 ― 10:25 30 9:55 ― 10:25 30 9:55 ― 10:25 30 9:55 ― 10:25 30 なるほどプレゼンター！ 報 35 育 養 25 娯 24 通 他

花咲かタイムズ 10:00 ― 11:24 84

まちイチ Nice Tｏ People 生テレビショッピング きになるチャンネル 週刊さんまとマツコ 健康カプセル！ゲンキの時間(再）

サンデー・ジャポン
報 12 育 15 養 17 娯 8 通 3 他 報 12 育 15 養 17 娯 8 通 3 他 報 12 育 15 養 17 娯 8 通 3 他 報 12 育 15 養 17 娯 8 通 3 他 報 12 育 15 養 17 娯 8 通 3 他
10:25 ― 11:20 55 10:25 ― 11:20 55 10:25 ― 11:20 55 10:25 ― 11:20 55 10:25 ― 11:20 55

ひるおび（午前） ひるおび（午前） ひるおび（午前） ひるおび（午前） ひるおび（午前）

報 育 10 養 娯 通 他 報 育 10 養 娯 通 他 報 育 10 養 娯 通 他 報 育 10 養 娯 通 他 報 育 10 養 娯 通 他 報 6 育 養 娯 通 他
11:20 ― 11:30 10 ３分クッキング 11:20 ― 11:30 10 ３分クッキング 11:20 ― 11:30 10 ３分クッキング 11:20 ― 11:30 10 ３分クッキング 11:20 ― 11:30 10 ３分クッキング 11:24 ― 11:30 6

報 25 育 養 娯 通 他 報 25 育 養 娯 通 他 報 25 育 養 娯 通 他 報 25 育 養 娯 通 他 報 25 育 養 娯 通 他 報 育 10 養 娯 通 他 報 10 育 養 娯 通 他
11:30 ― 11:55 25 11:30 ― 11:55 25 11:30 ― 11:55 25 11:30 ― 11:55 25 11:30 ― 11:55 25 11:30 ― 11:40 10 ３分クッキング 11:30 ― 11:40 10 JNNニュース

報 育 養 娯 5 通 他 報 育 養 娯 通 他 5

JNNニュース JNNニュース JNNニュース JNNニュース JNNニュース 11:40 ― 11:45 5 花咲かタイムズ＋ 11:40 ― 11:45 5 Ｍｙ　Ｔｏｗｎ　Ｐｒｉｄｅ．
報 15 育 養 娯 通 他 報 10 育 養 29 娯 30 通 他

報 26 育 32 養 40 娯 22 通 他 報 26 育 32 養 40 娯 22 通 他 報 26 育 32 養 40 娯 22 通 他 報 26 育 32 養 40 娯 22 通 他 報 26 育 32 養 40 娯 22 通 他 11:45 ― 12:00 15 JNNニュース 11:45 ― 12:54 69

11:55 ― 13:55 120 11:55 ― 13:55 120 11:55 ― 13:55 120 11:55 ― 13:55 120 11:55 ― 13:55 120 報 育 養 娯 60 通 他 アッコにおまかせ！
12:00 ― 13:00 60

ひるおび(午後） ひるおび(午後） ひるおび(午後） ひるおび(午後） ひるおび(午後） よしもと新喜劇

報 15 育 養 8 娯 7 通 他

報 育 40 養 70 娯 160 通 他 12:54 ― 13:24 30

13:00 ― 17:30 270 サンデードラゴンズ
土曜倶楽部 報 育 16 養 39 娯 125 通 他

13:24 ― 16:24 180

（ドラマ・バラエティ） 日曜倶楽部
報 33 育 25 養 34 娯 22 通 他 報 33 育 25 養 34 娯 22 通 他 報 33 育 25 養 34 娯 22 通 他 報 33 育 25 養 34 娯 22 通 他 報 33 育 25 養 34 娯 22 通 他
13:55 ― 15:49 114 13:55 ― 15:49 114 13:55 ― 15:49 114 13:55 ― 15:49 114 13:55 ― 15:49 114 （ドラマ・バラエティ）

ゴゴスマ ゴゴスマ ゴゴスマ ゴゴスマ ゴゴスマ
～GOGO！Smile！～ ～GOGO！Smile！～ ～GOGO！Smile！～ ～GOGO！Smile！～ ～GOGO！Smile！～

報 65 育 20 養 18 娯 18 通 他 報 65 育 20 養 18 娯 18 通 他 報 65 育 20 養 18 娯 18 通 他 報 65 育 20 養 18 娯 18 通 他 報 18 育 13 養 18 娯 12 通 他
15:49 ― 17:50 121 15:49 ― 17:50 121 15:49 ― 17:50 121 15:49 ― 17:50 121 15:49 ― 16:50 61

チャント！　第１部 チャント！　第１部 チャント！　第１部 チャント！　第１部 ゴゴスマ
～GOGO！Smile！～ 報 育 養 娯 6 通 他

16:24 ― 16:30 6 おはよう！うんこ先生
報 育 養 15 娯 15 通 他

報 32 育 10 養 9 娯 9 通 他 16:30 ― 17:00 30

16:50 ― 17:50 60 ウマ娘　シンデレラグレイ
チャント！　第１部 報 育 養 15 娯 15 通 他

17:00 ― 17:30 30

ウィッチウォッチ
報 50 育 20 養 10 娯 通 他 報 20 育 5 養 5 娯 通 他

報 25 育 養 娯 通 他 報 25 育 養 娯 通 他 報 25 育 養 娯 通 他 報 25 育 養 娯 通 他 報 25 育 養 娯 通 他 17:30 ― 18:50 80 17:30 ― 18:00 30

17:50 ― 18:15 25 17:50 ― 18:15 25 17:50 ― 18:15 25 17:50 ― 18:15 25 17:50 ― 18:15 25 Nスタ
チャント！　第２部 チャント！　第２部 チャント！　第２部 チャント！　第２部 チャント！　第２部 報道特集

報 育 15 養 15 娯 通 他

報 45 育 養 娯 通 他 報 45 育 養 娯 通 他 報 45 育 養 娯 通 他 報 45 育 養 娯 通 他 報 45 育 養 娯 通 他 18:00 ― 18:30 30

18:15 ― 19:00 45 18:15 ― 19:00 45 18:15 ― 19:00 45 18:15 ― 19:00 45 18:15 ― 19:00 45 世界遺産
報 育 養 5 娯 通 他 報 育 養 10 娯 20 通 他

newsX newsX newsX newsX newsX 18:50 ― 18:55 5 うまい！の極み 18:30 ― 19:00 30

報 育 養 娯 5 通 他 ベスコングルメ
18:55 ― 19:00 5 ～ベストコンディションで最高の瞬間を！

報 育 養 50 娯 68 通 他 報 育 13 養 20 娯 27 通 他 報 育 10 養 20 娯 30 通 他 報 育 27 養 16 娯 17 通 他 報 育 8 養 22 娯 30 通 他 報 育 9 養 22 娯 29 通 他 報 育 20 養 30 娯 10 通 他
19:00 ― 20:58 118 19:00 ― 20:00 60 19:00 ― 20:00 60 19:00 ― 20:00 60 19:00 ― 20:00 60 19:00 ― 20:00 60 19:00 ― 20:00 60

CDTVライブ！ライブ！ 東海地方のド定番 プレバト！！ オオカミ少年 熱狂マニアさん！ バナナマンのせっかくグルメ！！
なぜそこまで愛される？
太田×石井のデララバ

報 育 養 24 娯 31 通 他 報 育 11 養 19 娯 30 通 他 報 育 30 養 30 娯 58 通 他 報 育 養 27 娯 28 通 他 報 育 11 養 19 娯 30 通 他 報 育 10 養 20 娯 24 通 他
20:00 ― 20:55 55 20:00 ― 21:00 60 20:00 ― 21:58 118 20:00 ― 20:55 55 20:00 ― 21:00 60 20:00 ― 20:54 54

バナナサンド 巷のウワサ大検証！ モニタリング 　それＳｎｏｗ Ｍａｎにやらせて下さい ジョブチューン 坂上＆指原のつぶれない店
それって実際どうなの会 ～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！

報 2 育 養 娯 通 他 報 2 育 養 娯 通 他 報 2 育 養 娯 通 他 報 6 育 養 娯 通 他
20:58 ― 21:00 2 フラッシュニュース 20:55 ― 20:57 2 フラッシュニュース 20:55 ― 20:57 2 フラッシュニュース 20:54 ― 21:00 6 フラッシュニュース
報 育 養 24 娯 36 通 他 報 育 13 養 23 娯 27 通 他 報 11 育 18 養 29 娯 通 他 報 12 育 20 養 31 娯 通 他 報 育 10 養 18 娯 28 通 他 報 育 15 養 15 娯 24 通 他
21:00 ― 22:00 60 20:57 ― 22:00 63 21:00 ― 21:58 58 20:57 ― 22:00 63 21:00 ― 21:56 56 21:00 ― 21:54 54

タミ様のお告げ マツコの知らない世界 ニノなのに 　知識の扉よ開け！ 世の中なんでもＨＯＷマッチ 日曜劇場
ドア×ドア　クエスト！ いくらかわかる金？ 「キャスター」

報 2 育 養 娯 通 他 報 2 育 養 娯 通 他 報 4 育 養 娯 通 他 報 育 養 娯 通 他 6
21:58 ― 22:00 2 フラッシュニュース 21:58 ― 22:00 2 フラッシュニュース 21:56 ― 22:00 4 天気予報 21:54 ― 22:00 6 シェア！ＣＢＣ

報 育 19 養 19 娯 19 通 他 報 育 10 養 14 娯 33 通 他 報 育 養 娯 57 通 他 報 育 養 25 娯 32 通 他 報 育 12 養 12 娯 30 通 他 報 40 育 10 養 20 娯 14 通 他 報 育 24 養 15 娯 15 通 他
22:00 ― 22:57 57 22:00 ― 22:57 57 22:00 ― 22:57 57 22:00 ― 22:57 57 22:00 ― 22:54 54 22:00 ― 23:24 84 22:00 ― 22:54 54

クレイジージャーニー 火曜ドラマ 「対岸の家事 水曜日のダウンタウン 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 金曜ドラマ 情報７daysニュースキャスター 日曜日の初耳学
～これが、私の生きる道！～」 「イグナイト」

報 育 養 娯 通 他 3 報 育 養 娯 通 他 3 報 育 養 娯 通 他 3 報 育 養 娯 通 他 3 報 育 養 娯 通 他 6 報 育 2 養 2 娯 2 通 他
22:57 ― 23:00 3 シェア！ＣＢＣ 22:57 ― 23:00 3 シェア！ＣＢＣ 22:57 ― 23:00 3 シェア！ＣＢＣ 22:57 ― 23:00 3 シェアＣＢＣイベント 22:54 ― 23:00 6 シェア！ＣＢＣ 22:54 ― 23:00 6 東京空色さんぽ 
報 40 育 8 養 8 娯 通 他 報 40 育 8 養 8 娯 通 他 報 40 育 8 養 8 娯 通 他 報 40 育 8 養 8 娯 通 他 報 育 養 10 娯 20 通 他 報 育 10 養 10 娯 10 通 他
23:00 ― 23:56 56 23:00 ― 23:56 56 23:00 ― 23:56 56 23:00 ― 23:56 56 23:00 ― 23:30 30 23:00 ― 23:30 30

news23 news23 news23 news23 A-Studio＋ 情熱大陸
報 育 6 養 11 娯 11 通 他 報 育 養 娯 通 他 6 報 育 養 15 娯 15 通 他
23:30 ― 23:58 28 23:24 ― 23:30 6 シェア！ＣＢＣ 23:30 ― 24:00 30

報 育 養 娯 通 他 3 報 育 養 娯 通 他 3 報 育 養 娯 通 他 3 報 育 養 15 娯 15 通 他 　人生を豊かにする、週末HOWTOバラエティ 報 育 養 20 娯 10 通 他 アガルアニメ
23:56 ― 23:59 3 シェア！ＣＢＣ 23:56 ― 23:59 3 このあと「道との遭遇」 23:56 ― 23:59 3 シェア！ＣＢＣ 23:56 ― 24:26 30 ララLIFE 23:30 ― 24:00 30 「戦隊大失格　２nd season」
報 育 13 養 13 娯 34 通 他 報 育 養 11 娯 34 通 他 報 育 養 娯 60 通 他 ロックは淑女の嗜みでして 報 30 育 10 養 5 娯 通 他 人生最高レストラン
23:59 ― 24:59 60 23:59 ― 24:44 45 23:59 ― 24:59 60 23:58 ― 24:43 45 報 14 育 養 14 娯 通 他 報 35 育 養 15 娯 通 他

news23 24:00 ― 24:28 28 24:00 ― 24:50 50

リピートドラマ枠 歩道・車道バラエティ かまいたちの知らんけど 報 育 養 15 娯 15 通 他 S☆1 S☆1
24:26 ― 24:56 30

スーパーアニメイズムTURBO
報 育 養 娯 通 他 6 報 育 養 5 娯 25 通 他
24:44 ― 24:50 6 シェア！ＣＢＣ 報 育 養 娯 通 他 5 24:28 ― 24:58 30

報 育 養 15 娯 15 通 他 24:43 ― 24:48 5 シェア！ＣＢＣ 恋はロケ中に！ 報 育 5 養 7 娯 20 通 他

報 育 20 養 10 娯 通 他 24:50 ― 25:20 30 報 育 養 13 娯 22 通 他 報 育 養 娯 通 他 2 報 育 養 娯 33 通 他 24:50 ― 25:22 32

24:59 ― 25:29 30 有田哲平とコスられない街 24:59 ― 25:34 35 24:56 ― 24:58 2 シェア！ＣＢＣ 24:48 ― 25:21 33 報 育 養 32 娯 32 通 他 鬼奴＆ＲＧの歌謡スナック想ひ出
あぐり王国北海道NEXT 内村さまぁ～ず 報 育 養 5 娯 27 通 他 有吉ジャポンⅡジロジロ有吉 24:58 ― 26:02 64

24:58 ― 25:30 32
報 育 養 娯 通 他 6

報 育 養 娯 通 他 6 報 育 養 10 娯 20 通 他
25:22 ― 25:28 6 シェア！ＣＢＣ

25:29 ― 25:35 6 推し！ＣＢＣイベント 25:20 ― 25:50 30 報 育 養 娯 32 通 他 報 38 育 18 養 娯 通 他

報 12 育 9 養 9 娯 通 他 ジンギス談！ 報 育 養 娯 通 他 6 報 育 養 娯 通 他 6 25:21 ― 25:53 32 25:28 ― 26:24 56

25:35 ― 26:05 30 25:34 ― 25:40 6 シェア！ＣＢＣ 25:30 ― 25:36 6 シェア！ＣＢＣ 　華丸の「先生！染まりんしゃったね・・・。」 伝える'25
ヒロシのぼっちキャンプ 報 育 16 養 30 娯 16 通 他 報 育 10 養 10 娯 12 通 他

報 育 養 娯 6 通 他 25:40 ― 26:42 62 25:36 ― 26:08 32

25:50 ― 25:56 6 ふらわんBOX アインシュタインの 小峠英二のなんて美だ 報 育 養 15 娯 15 通 他

報 育 10 養 10 娯 10 通 他 出没！ひな壇団 25:53 ― 26:23 30

報 育 養 娯 通 他 6 25:56 ― 26:26 30 報 育 養 15 娯 15 通 他 アニメイズム 報 育 養 娯 通 他 5
26:05 ― 26:11 6 シェア！ＣＢＣ いろはに千鳥 26:08 ― 26:38 30 26:02 ― 26:07 5 シェア！ＣＢＣ
報 育 養 娯 通 30 他 MUSIC　Ｂ．Ｂ．JAPAN 報 育 養 7 娯 8 通 他 報 育 9 養 9 娯 12 通 他 報 育 養 娯 通 他 12
26:11 ― 26:41 30 報 育 養 娯 通 他 5 26:23 ― 26:38 15 26:07 ― 26:37 30 26:24 ― 26:36 12

テレビショッピング 26:26 ― 26:31 5 シェア！ＣＢＣ ライトアニメ ねこ自慢 イベントインフォメーション
報 育 養 娯 通 30 他 報 育 養 娯 通 他 6 報 育 養 娯 通 30 他 報 育 養 娯 通 他 6 報 育 養 娯 通 他 6 報 育 養 娯 通 30 他
26:31 ― 27:01 30 26:42 ― 26:48 6 シェア！ＣＢＣ 26:38 ― 27:08 30 26:38 ― 26:44 6 シェア！ＣＢＣ 26:37 ― 26:43 6 シェア！ＣＢＣ 26:36 ― 27:06 30

報 育 養 娯 通 30 他 CBCショッピング 報 育 養 娯 通 30 他 CBCショッピング 報 育 養 娯 通 30 他 報 育 養 娯 通 30 他 CBCショッピング
26:41 ― 27:11 30 26:48 ― 27:18 30 26:44 ― 27:14 30 26:43 ― 27:13 30

CBCショッピング 報 育 養 娯 通 15 他 CBCショッピング 報 育 養 娯 通 15 他 CBCショッピング テレビショッピング
27:01 ― 27:16 15 カイモノラボmini 27:08 ― 27:23 15 報 32 育 養 娯 通 他

報 育 養 娯 通 他 12 報 育 養 娯 通 他 12 報 育 養 娯 通 15 他 カイモノラボmini 報 育 養 娯 通 15 他 報 47 育 養 娯 通 他 27:06 ― 27:38 32

27:11 ― 27:23 12 イベントインフォメーション 27:16 ― 27:28 12 イベントインフォメーション 27:18 ― 27:33 15 カイモノラボmini 報 37 育 養 娯 通 他 27:14 ― 27:29 15 カイモノラボmini 27:13 ― 28:00 47 TBS NEWS
報 37 育 養 娯 通 他 報 32 育 養 娯 通 他 報 育 養 娯 通 他 12 27:23 ― 28:00 37 報 育 養 娯 通 他 12 TBS NEWS
27:23 ― 28:00 37 27:28 ― 28:00 32 27:33 ― 27:45 12 イベントインフォメーション TBS NEWS 27:29 ― 27:41 12 イベントインフォメーション

TBS NEWS TBS NEWS 報 15 育 養 娯 通 他 報 19 育 養 娯 通 他
27:45 ― 28:00 15 27:41 ― 28:00 19

TBS NEWS TBS NEWS
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サタデーバラエティスタジアム
恋はロケ中に！【再】
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もうすぐ熱狂マニアさん！
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